
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Public : Les professionnel-les des Centres Sociaux et Socioculturels. Un professionnel peut être 
accompagné par un-e bénévole engagé-e dans le projet.  
 

Prérequis : Les Centres Sociaux et Socioculturels qui portent un projet spécifique en direction des 

seniors (nouveaux ou futurs porteurs en lien avec la CNAV) sont prioritaires.  

 
Lieu : Maison pour tous Ricardo Bofill à 93160-Noisy le Grand 
 
Déroulement : 1 journée, de 9h30 à 17h00 

 
Objectif : 

✓ S’approprier les particularités liées au public senior en centre social et renforcer son 
intervention : 
1. Savoir questionner le bien vieillir, le lien social, l’inégalité et l’isolement, 
2. Démystifier les notions de seniors, de vieillissement… de quoi parle-t-on ? 
3. Savoir nommer les conditions de réussite d’une intervention auprès de seniors, 
4. Savoir questionner la posture adaptée.  

 
Contenu :  
- Se questionner collectivement sur 3 notions : le bien vieillir, le lien social, l’inégalité et l’isolement 
- Partager un éclairage sur les caractéristiques d’un public senior – entre connaissance et préjugés 
- Nommer les conditions de réussites d’une intervention auprès d’un public senior en centre social  
- Partager des éléments de postures adaptées à ce public   
  

Intervenantes :  Florie-Neige Cazin de la fédération des centres sociaux des Hauts-de-Seine, et 
Stéphanie Hubert de la fédération des centres sociaux de Seine-Saint-Denis, en charge de la mission 
vieillissement. 
 
Tarif : Le coût pédagogique est pris en charge par l’Union Francilienne, avec le soutien de la CNAV. 
 

Pour tout renseignement complémentaire : contacter la déléguée régionale de l’UFFCS  
Florence Durieux, à :  delegue.unionidf@centres-sociaux.fr ou par téléphone au 06.24.33.97.62 
 
Pour vous inscrire : veuillez cliquer ICI 
Ou copié-collé ce lien dans votre navigateur : https://forms.gle/uKbrMQ6PSNLjWrz89 

 

Journée de sensibilisation :  
Mardi 23 Avril 2024 

Appréhender le public senior en centre social. 
Premières approches : de la connaissance aux 

conditions de réussite de l’intervention 
ard 
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